


 بازدید یک برای رضایی، آقای معلمشان، با همراه دانش آموزان، از گروهی .بود پاییز اوایل
 از فراتر کردند، کشف آنچه اما .کنند تحقیق آبی منابع درباره ی تا رفتند روستایی به علمی

 .بود معمولی درس یک

 خود زلال آب با روزگاری که چاهی رسیدند؛ خشکیده چاهی به گشت وگذارشان، میان در
  با پیرمردی . نداشت رهگذران برای هم آب ای جرعه حتی اکنون بود، روستا کننده سیراب
 روستایمان، روزگاری چاه این با» :گفت و کشید آهی .بود ایستاده چاه کنار نگران نگاهی

 "!آمده آب سر بر چه ببینید حالا اما بودند، سبز باغ هایمان و سرپا

 بود، پیش قدم معما حل در همیشه که علی، .کردند نگاه اطراف به تعجب با دانش آموزان
 "باشد؟ شده دزدیده آب است ممکن" :پرسید

 بررسی دقیق و برویم باشد؛ طور این ممکنست» :داد پاسخ و زد لبخندی رضایی آقای
 ".کنیم

 این آب سرنوشت از نشانه هایی گرفتند تصمیم آن ها .کرد درگیر را بچه ها ذهن جمله این
 را اطراف زمین های روستا، نزدیکی در تپه ای بالای از داد پیشنهاد احمد .کنند پیدا چاه

 یک در :شدند روبه رو حیرت انگیز صحنه ای با رسیدند، تپه بالای به وقتی .کنند بررسی
 قرار سرسبز مزارعی دیگر، سمت در اما می شد، دیده ترک خورده و خشک زمین های سمت،
 پس" :گفت تعجب با احمد .بود جاری زمین بر بی وقفه بزرگ، لوله ای میان از آب که داشت

 "می رسد؟ روستا از بخش این به فقط آب این همه چرا اما !اینجاست آب

 رفتن هدر حال در نظارتی هیچ بدون آب، که شدند متوجه شدند، نزدیک مزرعه آن به وقتی
 .می رفت هدر به استفاده بدون آب از زیادی بخش و بود شده غرقاب زمین .است

 روزمره ی رفتارهای و بازگشتند روستا به آن ها .بود مشکل از کوچکی بخش تنها این، اما
 از برخی در بلکه کشاورزی، در نه تنها آب که دیدند تعجب کمال با .گرفتند نظر زیر را مردم

 می گذاشتند، باز را آب شیر ظروف، شستن هنگامبرخی می شود؛ مصرف بی رویه نیز خانه ها
 هدر را آب توجه، بدون بازی، هنگام کودکان و می شستند شلنگ با را خانه ها حیاط عده ای

 گم آب پس" :گفت هیجان با علی .شدند جمع هم دور دانش آموزان روز، پایان در .می دادند

 از کشف حقایق تا اقدامی مؤثر
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 همان این "! همه جا و خانه ها در کشاورزی، در می دهیم، هدر را آن خودمان ما بود، نشده
 راه  دنبال به بلکه نبودند، شنونده تنها دیگر آن ها .می گشت دنبالش به معلم که بود چیزی

 برخی .کردند خود پروژه های طراحی به شروع دانش آموزان و گذشت هفته ها .می گشتند حل
 تحقیقاتی گروهی حتی و کردند طراحی آموزشی پوسترهای برخی ساختند، کوتاه فیلم های

   .دادند ارائه آب، مصرف کاهش راهکارهای با ارتباط در

   .کرد تبدیل راه حل جستجوگران به را آن ها تجربه، این

   .باشیم مسئولیت پذیر و پرسشگر آگاه، باید آب، نجات برای

 از یکی به کم آبی بحران امروز، دنیای در
 است شده تبدیل فراگیر و جدی چالش های

 زندگی بر گسترده ای و عمیق تأثیرات که
 با زمینه این در نیز ما کشور .دارد بشر

 :جمله از است مواجه متعدد چالش های
 تغییرات اخیر، سال های در بارندگی کاهش
 به ویژه) آب منابع بی رویه مصرف اقلیمی،
 نیاز و جمعیت افزایش ،(زیرزمینی آب های

 های زمین توسعه ،بیشتر شرب آب به
 ...و زیرکشت

 با سازگاری به نیاز که است چنین این
 احساس دیگری زمان هر از بیش کم آبی
 معنای به کم آبی با سازگاری .می شود
 شرایط این با تطبیق جدید، شرایط پذیرش

 منابع حفظ به که است روش هایی اتخاذ و
  .می کند کمک آن هدررفت کاهش و آبی

 الگوی و سبک تغییر تنها نه سازگاری
 آبی، منابع هدررفت از جلوگیری و مصرف

 و مصرف فرهنگ در بنیادین تغییری بلکه

 را مسئولیت پذیر و آگاه نسل هایی آموزش
 به سوی رویه ها تغییر این ایجاد .می طلبد

 و سازی آگاه طریق از تنها آب، نجات
  صحیح آبی بینش و سواد افزایش

 گرامی دبیران شما و می شود ممکن
 خود، مدرسه در داناب طرح رابط به عنوان

 نسلی پرورش برای را مهم این مسئولیت
 .دارید عهده بر مسئولیت پذیر و آگاه

 کلید بقا
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 آب تأمین اصلی منبع فارس، استان در به ویژه کشور، سراسر در که زیرزمینی آب سفره های
 قرار بی رویه برداشت های و شدید فشار تحت اخیر دهه های طی می شوند، محسوب
 سطح مداوم کاهش و آبی تعادل خوردن برهم موجب بی رویه برداشت های این .گرفته اند
 زیرزمینی آب سطح تراز میانگین داده ها، آخرین اساس بر .است شده زیرزمینی آب های

 آب ذخایر کاهش بر علاوه .است داشته افت متر نیم حدود گذشته سال به نسبت استان
  آبخوان های در نیز زیرزمینی آب کیفیت کاهش آن دنبال به و شوری افزایش زیرزمینی،

   .است داده رخ استان مختلف

 گنجینه های پنهان؛ خطرهای آشکار

 بحرانی ممنوعه و ممنوعه موجب زیرزمینی آب سفره های از برداشت در تعادل خوردن برهم
 منابع از برداشت میزان که هستند مناطقی دشت ها این است، شده آن ها از بسیاری شدن

 مداوم به طور چاه ها در آب سطح نتیجه، در و رفته فراتر آن ها تغذیه میزان از زیرزمینی آب
   .است کاهش حال در

نوساااانات یرییااار  ااادایت 
الکتریکاای آب زیرزمیناای در 

 استان فارس کموگراف معرف

نوسانات میانگین یاراز سا ح   
آب زیرزمیناای در  یاادروگراف  

 معرف استان فارس
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 داناب؛ جرقه ای برای تغییر

 

 اجرای آموزش  ای مؤثر در طرح داناب

  داشتن تا شده موجب آب، مسئله به نسبت بسیار چالش های وجود که است این واقعیت
 ملی طرح) داناب طرح در .شود تبدیل اساسی ضرورتی به صحیح آبی بینش و سواد

 به آبی شرایط از ارقام و اعداد از مجموعه ای ارائه هدف ،(آب نجات دانش آموزی
 و منابع مسئله از منسجم تصویری ایجاد با تا هستیم تلاش در بلکه نیست، دانش آموزان

 دبیران شما .دهیم پرورش نوجوانان ذهن در را آن نجات به کمک راه های آب، مصارف
 رفتاری، و فرهنگی تغییرات این ایجاد اصلی محور داناب، طرح رابطان به عنوان گرامی،
 با نخست .می کنید ایفا را مرتبط آموزش های و مفاهیم انتقال در کلیدی نقش و هستید

 حوزه، این به دانش آموزان توجه ،"آبی کم با سازگاری" محوریت با استان آب مباحث مرور
 برگزاری طریق از عزیز دانش آموزان به آموزش ها انتقال با ،آن از پس شود،می جلب

 رویکرد بخش در که) ...و علوم درس ذیل آموزش ها ارائه یا و محور وگوگفت کارگاه های
  .می گیرد صورت آگاهی ها تثبیت و تقویت ،(است شده داده توضیح حاضر کتابچه در تلفیقی

 انتقال نیز و مسابقات در شرکت به آنها تشویق دانش آموزان، به آموزش ها ارائه یادامه در
   .زد خواهد رقم را اثربخش مسیری خانواده ها، به آموخته ها

 .است آمده شما، استفاده جهت آموزش ها، این اجرای برای سرنخ هایی بعد صفحات در

 

 رویکرد یلفیقی کارگاه آموزشی
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آب مسئله به مع وف نگاه  ا یوجه کارگاه؛ شروع 

 در فعال مشارکت برای انگیزه ایجاد و دانش آموزان توجه جلب در مهمی نقش کارگاه شروع
 که کنیم استفاده روش هایی از باید شود، معطوف آب مسئله به نگاه ها اینکه برای .دارد بحث

 و داستان ها ارائه از می گردد پیشنهاد منظور بدین .کند ایجاد ذهنی درگیری و کنجکاوی
 درباره تصاویری ارائه یا کوتاه فیلم نمایش همچنین .شود استفاده موضوع با مرتبط مثال های
 می تواند نیز آبی کم شرایط درباره پایه اطلاعات ارائه و جهان و ایران در آبی کم وضعیت

 به کنید تصور "مثلا برانگیز تأمل و ساده پرسش هایی از استفاده آن بر علاوه .شود واقع مؤثر
 جلب در "؟می افتد اتفاقی چه ... و کار محل مدرسه، خانه، در شود؛ قطع آب هفته یک مدت
   .دارد مهمی نقش دانش آموزان توجه

 کارگاه آموزشی؛ مسیر تبدیل دانش به اقدام مؤثر

    سایرین با یعامل و مفا یم بکارگیری ؛کارگاه ادامه 

 مفاهیم بکارگیری و هم زمان یادگیری تعامل، برای فرصتی دانش آموزان بخش این در
 کوچک گروه های به دانش آموزان گروهی فعالیت انجام جهت .می کنند پیدا عملی بصورت
 یخش های بر آبی کم تأثیر :جمله از مختلف موضوعات مورد در آنها از و شوند تقسیم

   . باشند داشته گفتگو و بحث ...و آن با سازگاری چگونگی و آبی کم ایجاد عوامل مختلف،

   پیشنهادات ارائه و جمع بندی کارگاه؛ پایان 

 نکات طرح رابط یا معلم .می دهد ارائه را خود پیشنهادات و نتایج گروه هر کارگاه، پایان در
 این هدف .می کند تأکید اجرا قابل و عملی راهکارهای به و کرده جمع بندی را کلیدی
 نجات در مشارکت برای دانش آموزان انگیزه تقویت و عملی اقدام به آگاهی تبدیل مرحله،

    .است آب

 

 

 

، 1403-1404به منظور بهره مندی از مباحث مرتبط با موضوع محوری سال 
فیلم های آموزشی، اینفوگراف، تصاویر مرتبط و سایر اقلام آموزشی می توانید به 

 . مراجعه کنید fars.danab.ir وب سایت داناب استانی به آدرس
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 دانش آموزان یادگیری و درک افزایش برای کارآمد ابزار یک آموزش، در تلفیقی رویکرد
 متصل آب با مرتبط موضوعات به درسی کتاب های مختلف سرفصل های آن در که است

 مثال چند ادامه در .شود تفهیم دانش آموزان به کاربردی و جامع شکل به مفاهیم تا می شوند
 آورده آب با مرتبط موضوعات به درسی کتاب های مختلف سرفصل های اتصال چگونگی از

   .است شده

فتم پایه یجربی علوم کتاب از چهارد م درس : 

 آب ذخیره و حرکت چرخه، به موجودات بدن در مواد گردش موضوع میان ارتباط برقراری 
   .فارس استان در آب به روز داده های به گریزی با زیرزمینی آب سفره های در

شتم پایه اجتماعی م العات از یازد م فصل : 

 و رونق دلایل از یکی که منطقه یک در مناسب هوای و آب و دریاها وجود به اشاره 
 منابع پتانسیل با جمعیت استقرار و فعالیت ها تناسب به توجه لزوم) .است جمعیت افزایش
 (آبی منابع به ویژه

 استفاده از رویکرد تلفیقی

 چیست؟ آب نجات در من نقش

 در سؤال این معمولا آبی هایآموزش ارائه با
 :شود می ایجاد دانش آموزان ذهن

 سازگاری و آب حفظ در من نقش» 
   «چیست؟ آبی کم با

 تواندمی خود رابطه، این در بحث و گفتگو
 و ما" مسئله ترعمیق درک برای فرصتی

 گفتگو، برای مسیر یک عنوان به .باشد "آب
 باشیم داشته توجه نکته این به است خوب

 که امروز، دانش آموز که قدمی هر که
 برمی دارد، می شود؛ یاد آن از ناجی به عنوان
 .باشد داشته آینده  بر مستقیمی تأثیر می تواند

  و صرفه جویی به وجههیچ به نقش این اما

  بلکه نمی شود؛ محدود آب مصرف کاهش
 و آب واقعی ارزش از عمیق تر درک به

  خورده گره نیز روزمره زندگی در آن اثرات
   .است

 خود نقش می تواند چگونه دانش آموز حال،
  برای سرنخ چند کند؟ ایفا مسیر این در را

  با گرامی رابطان شما بیشتر هم فکری
 :دانش آموزان
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با گفتگو طریق از آب حوزه مشکلات و مسائل به نسبت حساسیت و آگاهی ایجاد 
 ...و اطرافیان و خانواده دوستان،

را پنهان آب یا مجازی آب مفهوم آب؛ غیرمستقیم مصرف در نادرست عادت های تغییر 
 که می کنیم استفاده را زیادی غذایی مواد و کالا روزانه ما از هریک .باشیم داشته درنظر
  یک هر اتلاف رو این از .است شده مصرف آب زیادی میزان آن ها از هریک تولید برای

   .است آب منابع اتلاف معنی به موارد از

و مدرسه خانه، در ما علاقه و سلیقه به بسته ابتکاری و خلاقانه اقدامات یکسری انجام... 
   .باشد کمک کننده می تواند

 

 

 
   

  یآب  ای چالش برابر در ابزار قدریمندیرین ،آموزش
 یرییر این پیشگامان ،داناب راب ان شما، .است

 را آینده نسل د یم، گسترش را آگا ی بیایید . ستید
 !کنیم اقدام امروز  مین آب، حفظ برای و کنیم یوانمند
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